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応募方法

開催日時等 概要

郵送による申し込み
下の「メンタルヘルスセミナー」「年金の仕組みと手続きに
関する講習会」参加申込書を印刷して、必要事項を記入し、
会員事業所の方は会員番号を記入または平成27年度協会費
払込受領証のコピーを貼付して、宛先を明記し、82円分
の切手を貼った返信用封筒を同封のうえ、応募締切日まで
に、右のお申し込み・お問い合わせ先までお送りください。
応募結果などは、締切後３週間程度でお知らせします。

平成27年11月25日（水）

時間： 14時～16時

講師：産業カウンセラー　田中 恵子 氏
           （東京産業保健総合支援センター　メンタルヘルス
　　　　 対策促進員）

メール申し込みURL
https://fofa.jp/tosyaky/a.p/175/

〒 メールによる申し込み
本会ホームページまたはメール申し込みURLにアクセスして、
申し込みフォームに必要事項を入力のうえ、応募締切日までにお申し
込みください。応募結果は、締切後３週間程度で、お申し込みの際
にご登録いただいたメールアドレスに返信します。

メンタルヘルスセミナー  一般職向け 　会員事業所限定 

年金の仕組みと手続きに関する講習会

「メンタルヘルスセミナー」
「年金の仕組みと手続きに関する講習会」

お申し込み・お問い合わせ先
〒160-8407　新宿区新宿７-26-９
一般財団法人 東京社会保険協会 講習会

「メンタル（一般）」または「年金」係
TEL 03-5292-3596

メンタルヘルスの現状、ストレスの
要因・反応・対処法、メンタルヘルス
のセルフケアなどについて
〔講義とグループワーク〕

「メンタルヘルスセミナー」「年金の仕組みと手続きに関する講習会」参加申込書

※参加希望セミナー・講習会ごとに、１名ずつお申し込みください。　
※上記情報は、申し込み受付事務および応募結果の発送ならびに本会事業案内以外に使用いたしません。
※返信用封筒が同封されていない等、参加申込書に不備がある場合は、抽選の際に落選となることがあります。ご注意ください。

連絡先電話番号

事業所所在地

会 員・非 会 員

会員事業所の方は、
左に会員番号を記入
していただくか、
金融機関等の受領印
のある平成27年度
協会費払込受領証
のコピーを本欄に
貼付してください。

事 業 所 名

参 加 者 氏 名

ふ り が な

健康保険の種類
（○で囲んでください。）

全国健康保険協会（協会けんぽ）　 　健康保険組合　  　その他

参加希望セミナー・講習会　 □ メンタルヘルスセミナー（一般職向け）   　 □ 年金の仕組みと手続きに関する講習会
参加希望のセミナー・講習会に□してください。

会場および地図　については、

会員（会員番号　　　　　　　　　　　　　）

（事業所・個人）

年　　齢

参　加
希望日 11月　   日（　 ）

性　　別

男  ・  女歳代

※平成27年度協会費払込受領証に記載の７ケタの番号を記入してください。
非会員 不明

協会費払込受領証
貼付欄

受講希望の方は、メール または 郵送 の２通りの方法でお申し込みいただけます。

＊応募者多数の場合は抽選とします。

返信用封筒（申し込み人数分）をお忘れなく。
２名以上の場合は、それぞれお申し込みください。

非会員事業所の皆様は、メンタルヘルスセミナーに
ご応募いただけません。

開催日時等 概要

平成27年11月17日（火） 18日（水） 
19日（木）20日（金）

時間： いずれも13時30分～16時30分

講師：社会保険労務士　嶋田 千栄子 氏
          （バークレー社会保険労務士事務所）

メール申し込みURL
https://fofa.jp/tosyaky/a.p/178/

国民年金および厚生年金保険の老齢
給付・障害給付・遺族給付等の受給
要件や法律改正等、年金の仕組みと
手続きについて

＊各回内容は同じです。

開催のお知らせ

８ページをご覧ください。

〈定　員〉100名

〈応募締切日〉10月23日（金）必着

〈費　用〉受講当日2,000円（１名）

〈対象者〉協会会員事業所の一般職

〈定　員〉各200名

〈応募締切日〉10月16日（金）必着

〈費　用〉
会員事業所参加者　　無料
非会員事業所参加者　受講当日3,000円（１名）

〈対象者〉社会保険事務担当者

定員・応募締切日・費用・対象者

定員・応募締切日・費用・対象者

東京社会保険協会 からのお知らせ

社 会 保 険 新 報 平成 27.9―❼

http://www.tosyakyo.or.jp



